
 

ANCI Sardegna - 09123 Cagliari - Viale Trieste 6 - tel. 070 6670115 – 070 3481015 
e-mail: protocollo@ancisardegna.it  PEC: ancisardegna@pec.it  

 
  

Cagliari, 23 gennaio 2024  
 
Prot. n. 214 

Ai Sindaci dei Comuni 
Ai Coordinatori dei PLUS 
Ai Resp. Uffici Servizi Sociali 
dei Comuni della Sardegna  

e.p.c  Ai Presidenti dei Distretti Socio Sanitari 

 

Oggetto:  La Salute Mentale: la presa in carico Sociale, Socio Sanitaria e Sanitaria 

La presente per comunicare che Anci Sardegna ha ricevuto, recentemente, una serie 
di sollecitazioni rispetto al tema di cui all’oggetto, nello specifico le difficoltà tecniche da 
parte dei Servizi Sociali dei Comuni nel procedere a creare una progettualità integrata di 
presa in carico dei cittadini vulnerabili, affetti da patologie psichiatriche quali  patologie da 
dipendenza, patologie dello spettro autistico, patologie di disturbo alimentare etc.  

A questo si aggiunge purtroppo la necessità da parte dei Sindaci di adottare il TSO, quale 
unico strumento volto a contenere e stabilizzare, temporaneamente, cittadini che di fatto 
necessitano di una presa in carico continuativa, unitamente alle loro famiglie, finalizzata al 
benessere dell’utente; ma soprattutto finalizzata alla sicurezza e tranquillità del contesto 
sociale in cui lo stesso cittadino è inserito. 

Ribadiamo che di fatto il Coordinamento regionale per la salute mentale, per la governance 
istituzionale e tecnico gestionale non si riunisce da tempo. 

In allegato alla presente l’ultimo documento dal punto di vista cronologico pervenuto, 
elaborato dalla Fondazione Centro Servizi alla Persona, che pone fra le tante istanze, la 
necessità di affrontare il tema dei tetti di spesa rispetto alla presa in carico del cittadino 
vulnerabile. 

Alla luce di quanto sopra, al fine di poter procedere con gli atti amministrativi necessari, vi 
chiediamo di voler fornire le vostre istanze finalizzate a sostenere in ogni sede istituzionale il 
tema della psichiatria e neuro-psichiatria in Sardegna. 

In attesa di vostro cortese riscontro si porgono cordiali saluti. 
 

Il Presidente 
di Anci Sardegna 

Il Presidente 
del Consiglio regionale di Anci Sardegna 

Emiliano Deiana Alberto Urpi 
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